
２０２３年度 高等学校 1年指導目標 

                                 

 

１．萩光塩学院（カトリック学校）の良さについてしっかり学ぶ 

  ・自分のまわりに喜びと光をまく人になる 

  ・自分を認め、他を認め、違いを認められる人になる 

  ・行事やボランティア活動に積極的に取り組む 

光塩に入学して良かったと思ってもらえるように、ホームルーム活動や学年間の交流を密にし、

生徒たちとの関わりを大切にし、豊かな人間関係づくりに努めます。自信をもたせるような声かけ

を心掛け、何に対しても積極的に取り組めるような生徒を育てていくことが目標です。お互いの良

さを認め合い、協力しながら温かい光塩の雰囲気に合った学年になっていくことを目指すことで、

仲間意識を育てていきたいと考えています。一年後には「一人ひとりが大切な存在である」、「私

は愛されている」ことに気づくことができるように愛情をもって関わっていきます。 

 

２．主体的に学び、学力の向上を目指す 

・計画的に取り組み、学習意欲を高める（予習・復習を定着させる） 

・基礎学力の確実な定着を目指す 

・進路について具体的に考える 

・プレゼンテーション力を養い、高める 

授業や面談などを通して、計画的に学習することの意義を伝え、生徒が目標に向かって最後まで

やり抜く力を身につけさせたいと考えています。苦手意識を取り除くために、間違った問題のやり

直しや、「できない」「わからない」を解消することを大切にし、自信をもって挑戦していく生徒を

育てていきます。教科担当や教育相談等と連携を密に取り、学習面の不安や悩みを抱えている生徒

への対応をしっかり行っていきます。また、主体的に学習できるように、早い段階から将来の生き

方について考えさせたいと思います。基礎学力の定着だけでなく、相手を納得させる話し方や、自

分をアピールする力などといったプレゼンテーション能力を身につけさせ、早い段階から進路実現

に向けた準備をしっかり行っていきたいと考えています。 

 

３．基本的生活習慣の確立 

  ・コミュニケーションの取り方を考える 

    （あいさつ、言葉遣い、伝え合う力、ＳＮＳ・スマートフォンの使い方など） 

  ・高校生として自覚をもった生活を送る（校則や約束、時間や期限を守る） 

  ・目標や計画を立て、何事にも意欲的に取り組む 

 コミュニケーションの基本となるあいさつは自主的に、そして、場に応じた言葉遣いができるよ

うに指導していきます。また、スマートフォンやゲームへの依存に注意させ、ＳＮＳなどのトラブ

ルにつながらないようにしたいと思います。そのためには、相手の立場や考えを受け入れて発言し

たり、一度考えてから行動することの大切さを伝えていきたいと思います。頭髪、正しい制服の着

方、身のまわりの環境整備、時間や期限を守ることなど、今後の高校生活で必要なことを１年生の

うちに習慣づけ、校則や約束を守れると信頼にもつながっていくことを教え、生徒が自ら考え、適

切に判断することができるように指導していきます。また、目標や計画の立て方を指導し、何事に

も意欲的に取り組む生徒を育てることで、勉強や学校生活への意識も高まると考えています。 

 

４．家庭と連携を取り合い、協力して目標の達成に努める 

 教員は生徒一人ひとりと誠実に向き合い、寄り添っていきます。家庭との連絡も密に取り、より

良い関係を築き、連携して生徒の成長を見守っていきたいと思います。そして保護者の皆様にも「光

塩を選んで良かった」と安心してもらえるように、丁寧な関わりを心掛けていきます。 

 

４つの重点を軸に１年間、生徒も教員も高い意識を持って学校生活を過ごしていきたいと思います。 


